INFORMACJE ZAMIESZCZANE NA
OPAKOWANIACH ZEWNETRZNYCH

PUDELKO TEKTUROWE

LiS¢ melisy
Melissae folium

Sktad leku:
Jedna saszetka zawiera 2,0 g liscia melisy (Melissae
folium)

Ziota do zaparzania w saszetkach 2,0 g/saszetke

30 saszetek po 2,0 g
Kod kreskowy EAN UCC: 5909990022151

Dziatanie:
Uspokajajgce i utatwiajgce zasypianie oraz wiatropedne.

Wskazania do stosowania:

Tradycyjnie w tagodnych objawach stresu psychicznego
i trudnosciach w zasypianiu oraz w objawowym leczeniu
tagodnych dolegliwosci uktadu pokarmowego, w tym
wzdecC i oddawania wiatrow.

Tradycyjny produkt leczniczy roslinny do stosowania w
wymienionych wskazaniach, wynikajgcych wytgcznie z
jego dtugotrwatego stosowania.

Droga podania: doustna.

Dawkowanie: Miodziez powyzej 12 lat, dorosli, osoby w
wieku podesztym: Jedng saszetke zala¢c 150 ml (ok. %%
szklanki) wrzgcej wody, zaparza¢ pod przykryciem 5—15
minut.




Pi¢ 150 ml swiezo przygotowanego naparu, 1-3 razy
dziennie.

Przeciwwskazania:
Nadwrazliwos¢ na substancje czynna.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci:

Ze wzgledu na brak wystarczajgcych danych nie zaleca
sie stosowania u dzieci do 12 roku zycia. Stosowanie
leku w tym przypadku nalezy skonsultowac z lekarzem.
Jezeli objawy nie ustgpig w czasie stosowania produktu,
nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Interakcje:
Dotychczas nie stwierdzono.

Ciagza i karmienie piersia:
Ze wzgledu na brak wystarczajgcych danych, nie zaleca
sie stosowania w okresie cigzy i laktacji.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn:

Lek moze ostabia¢ zdolnos¢ do prowadzenia pojazdow i
obstugi maszyn. Pacjenci, ktérych zdolnos¢ do
prowadzenia pojazdow i obstugi maszyn jest ostabiona
po zastosowaniu leku, nie powinni wykonywac tych
CZyNNOSCi.

Dziatania niepozadane:

Nieznane.

Zgtaszanie dziatan niepozgdanych:

Jesli wystgpig jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym
wszelkie objawy niepozgdane niewymienione na
pudetku, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi Ilub
farmaceucie, lub pielegniarce. Dziatania niepozgdane
mozna zgtaszaC bezposrednio do Departamentu



Monitorowania Niepozgdanych Dziatan Produktéw
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych,
Wyrobow Medycznych i Produktow Biobojczych: Al.
Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: 22 49-21-
301, fax: 22 49-21-309, e-mail: ndi@urpl.gov.pl.
Dziatania niepozgdane mozna zgtaszaC rowniez
podmiotowi odpowiedzialnemu. Dzieki zgtaszaniu
dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej
informacji na temat bezpieczenstwa stosowania leku.

Przedawkowanie:
Dotychczas nie stwierdzono.

Pominiecie zastosowania:
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu
uzupetnienia pominietej dawki.

W celu uzyskania wyjasnien, co do stosowania leku,
nalezy poradzic sie lekarza lub farmaceuty.

Przechowywanie:

Przechowywa¢ w  zamknietym opakowaniu, w
temperaturze nie wyzszej niz 30°C. Lek przechowywac
w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Podmiot odpowiedzialny:

Laboratorium Farmaceutyczne Labofarm Sp. z o0.0. Sp.
K.

ul. Lubichowska 176 b

83-200 Starogard Gd.

tel. 58 561 20 08

e-mail: poczta@labofarm.com.pl

Wytworca:



Labofarm sp. z 0.0.
ul. Lubichowska 176 b
83-200 Starogard Gd.

Pozwolenie nr: IL-6239/LN

Nr serii:
Termin wazn.:
Nie stosowac leku po uptywie terminu waznosci.

Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza -
OTC.
Data zatwierdzenia informacji: 05.04.2024



